
 
 

J+S Kids „Schulsport-Tennis“ im TC Wohlen Niedermatten 
 

Bund und Kantone engagieren sich mit J+S Kids für die regelmässige und vielseitige 
Sport- und Bewegungsförderung der 5 bis 10 Jährigen. Mit polysportiven Aktivitäten 
sollen die koordinativen und konditionellen Fähigkeiten der Kinder gefördert und eine 
ausreichende Bewegungszeit ermöglichen werden.  
 

J+S Kids für 5 – 10 Jährige wird im Rahmen des freiwilligen Schulsports 
durchgeführt. Den Unterricht erteilen speziell dafür ausgebildete Lehrpersonen oder 
J+S-LeiterInnen und ist für die Kinder kostenlos. 
 

Der Tennisclub Wohlen Niedermatten macht an diesem Programm mit und bietet 
bereits seit Mai 2009 erfolgreich J+S Kids „Schwerpunkt Tennis“ an.  
 

Die Kinder lernen auf spielerische Weise den Umgang mit Racket und Ball. Aber 
auch laufen, hüpfen und verschiedene Spiele kommen nicht zu kurz. Das Motto 
lautet: einfach gemeinsam Spass haben und sich bewegen!   
 

Tennisschläger und Bälle werden vom Tennisclub für die Kursstunden zur Verfügung 
gestellt. 
 

Ab 26. April starten wieder neue Kurse. Weitere Auskünfte erhalten Sie auf dem 
Sekretariat des TC Wohlen Niedermatten, Telefon 056 610 67 50 oder besuchen Sie 
uns an unserem „Tag der offenen Tür“ am 25. April 2010 ab 13.00 Uhr.  
 

Kursdaten und Anmeldeformulare finden Sie auf unserer Homepage www.tcwn.ch 
oder fragen Sie die Lehrperson Ihres Kindes. 
 

Wir freuen uns auf viele leuchtende Kinderaugen, rote Wangen und helle 
Begeisterung - das Motto von jugendundsport.ch 
 

 



       
   

 

                                      


